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"Und Wir werden dich auf den leichtesten Weg

brivgen. Darum erinvere, wawn immer die Erivmernig
natet” (Quron ©1:%,4)
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Im Namew des Guadigen und Sich Erbarmenden Gottes
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Datum:

Dariiber habe ich mich hente gefrent:

Das wmschte ich mir iber diesen Tag merken:

Dafitr biv ich dankbar:
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Dariiber habe ich wich Mcm’c gefrent:
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Das wiirde ich gerve veravdern:

Das méchte ich mir ilbver diesen Tag merken:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getam:

Dafitr biv ich dankbar:

Das nelme ich mir filr morgen vor:
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Das wiirde ich gerve verandern:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das velwe ich wir filr morgen vor:




Datum:

Darilber habe ich mich heute gefrent:

Das mschte ich mir dber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:
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Dariiber habe ich mich heute gefrent:
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Das wiirde ich gerve verdndern:

Das mschte ich wmir iber diesen Tag merken:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getam:

Dafilr biv ich dankbar:

Das vehme ich wir fidr morgen vor:

Das wilrde ich gerve verdanderw:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das velme ich wir fidr morgen vor:




Datum:
Dariiber habe ich mich heute gefrent:

Das mschte ich mir iber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:

Das wilrde ich gerve veravdern:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:
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Dariber habe ich wmich l/\em-l—e gefrent:
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Das méchte ich mir dber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich davkbar:

Das velwe ich wir filr morgen vor:

Das wiirde ich gerve verdnderw:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich wir filr morgen vor:




Datum:

Dariiber habe ich wich heute gefrent:

Das mschte ich wir iber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:
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Das wilrde ich gerne veranderw:

Das mschte ich mir iber diesen Tag merken:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Dafitr biv ich dankbar:

Das welme ich wir filr morgen Vor:

Das witrde ich gerve veranderw:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das vele ich wir filr morgen Vor:




Patum:
Darilber habe ich mich heute gefrent:

Das méchte ich mir dber diesen Tag merken:

Dafiir bin ich dankbar:

Das wilrde ich gerne Verdnderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das vehme ich wir filr morgen vor:
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Darilber Nabe ich mich hente gefrent:
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Das mschte ich wir dber diesen Tag merken:

Dafiir bin ich dankbar:

Das wilrde ich gerne verdnderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich wir filr morgen vor:




. . Datum:
Darilver habe ich mich heute gefrent:

Das machte ich wir iber diesen Tag merken:

Dafir biv ich dankbar:

Das wilrde ich gerve veravderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nelhme ich wir fidr morgen vor:
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Dariber habe ich vmol/l l/lcm-l—e gefrent:

Das mschte ich wir dber diesen Tag merken:

Dafiir bin ich dankbar:

Das wilrde ich gerve verdanderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich wir filr morgen vor:




Dariiber habe ich mich heute gefrent:

Das michrte ich wir iber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:

Das wilrde ich gerve veravderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich mir fidr morgen vor:
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Do\mbcr Mabe wln mich heute gefrent:

Datum:

Das méchte ich wir iber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich davkbar:

Das wilrde ich gerve verdnderw:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich mir filr morgen vor:




Patum:

Dariiber habe ich mich heute gefrent:

Das mschte ich wir dber diesen Tag merken:

Dafiir bin ich dankbar:

Wp

Dambcr l/mbc wl/\ Vmcl/l Mom—c gefrent:

Das wilrde ich gerve verdndern:

Das mschte ich mir dber diesen Tag merken:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getoam:

Dafiir biv ich davkbar:

Das nehme ich wir filr morgen vor:

Das wiirde ich gerve verdndern:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getaw:

Das nehme ich wir filr morgen vor:
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Darilber habe ich mich heute gefrent: :}9‘
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Das michte ich mir dber diesen Tag merken:
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'Damber I/mbc wl/l mich heute gefrent:

Dafiir biv ich dankbar:

Das mschte ich mir dber diesen Tag merken:

Das wilrde ich gerve verandern:

Dafiir bin ich dankbar:

Damit habe ich jemavdem etwas Gutes getan:

Das wiirde ich gerve veranderw:

Das velwe ich wir filr morgen vor:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:
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DPatum:

Dariiber habe ich mich heute gefrent:

Das michrte ich wmir dber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:
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Dambcr l/mbc wl/\ mich l/lcm+c gefrent:

Das wilrde ich gerve verdndern:

Das mschte ich wmir dber diesen Tag merken:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Dafiir bin ich dankbar:

Das velwe ich wir filr morgen vor:

Das wilrde ich gerve veranderw:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getam:

Das wehme ich wir fidr morgen vor:




Datum:

Darilver habe ich mich heute gefrent:

Das mschte ich mir dber diesen Tag merken:

Dafiir bin ich davkbar:

Das witrde ich gerve verandern:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:
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Dariiber habe ich mich hente gefrent:
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Das méchte ich mir iber diesen Tag merken:

Dafitr biv ich dankbar:

Das wehme ich wir fidr morgen vor:

Das wilrde ich gerve verandern:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nelhwe ich wir filr morgen vor:




Patum:
Dariiber habe ich mich heute gefrent:

Das mschte ich mir ilber diesen Tag merken:

Dafilr biv ich dankbar:
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Dariiber habe ich mich Mcm‘—c gefreut:

Patum
,g;,«

Das wilrde ich gerve verdnderw:

Das mschte ich mir iber diesen Tag merken:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Dafiir biv ich dankbar:

Das velme ich wir fidr morgen vor:

Das witrde ich gerve veranderw:
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Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nelhme ich wir fir morgen vor:




Das mschte ich wir iber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich davkbar:

Das wiirde ich gerve verdanderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich wir filr morgen vor:
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PDariiber habe ich wmich Mcu+c gefreut:

Das mschte ich mir iber diesen Tag merken:

Dafitr biv ich dankbar:

Das wirde ich gerve verandern:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das velwe ich wir filr morgen vor:




Patum:
Darilber habe ich mich heute gefrent:

Das michte ich wir dber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:

Das wilrde ich gerve veranderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das velme ich wir filr morgen Vor:
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Darilber habe ich mich lncm-l'c gefrent:
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Das msehte ich wir iber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich davkbar:

Das wilrde ich aerve verdnderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich wmir filr morgen vor:




Patum:
Darilber habe ich mich heute gefrent:

Das mschte ich wir dber diesen Tag merken:

Dafiir biv ich dankbar:

Das wilrde ich gerve veranderw:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das vehme ich wir fidr morgen vor:
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Dariiber habe ich wich lncm+c gefrent:

Das mschte ich mir iber diesen Tag merken:

Dafiir bin ich davkbar:

Das wiirde ich gerve verandern:

Damit habe ich jemandem etwas Gutes getan:

Das nehme ich wir filr morgen vor:




